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19. Oktober 2016 SAC Expeditions-Team

Lukas Hinterberger und Roman von Schulthess
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Der SAC startete im Winter 2013/14 zum zweiten Mal den Lehrgang fir das SAC-
Expeditionsteam. Nach einer dreistufigen Selektion stehen die 5 Teilnehmer definitiv fest.
Auch diesmal ist Leadguide Denis Burdet wieder mit dabei und begleitet das
Expeditionsteam wahrend der Ausbildung und auf der Expedition.

Ziel dieses Jugendprojektes ist es, das klassische Bergsteigen in anspruchsvollem,
kombiniertem Gelande zu schulen und zu férdern. In mehreren Ausbildungsblécken
erhalten die Teilnehmenden eine umfassende Ausbildung fir das Begehen
anspruchsvoller Touren in alpinem Gelande. Daneben wird dem Nachwuchs alles
beigebracht, was es braucht, um eine Expedition zu planen, zu finanzieren,
durchzufihren und zu Uberleben. Dazu gehdren Klettertechniken genauso wie eine
Ausbildung in Sponsoring und ein professionelles Training.

Der dreijdhrige Lehrgang wird mit einer Expedition abgeschlossen. Ihr Ziel: die
Erstbesteigung eines Berges im Ausland. Einen Weg finden, den noch niemand zuvor
gegangen ist.

Lukas Hinterberger, Jg 1993, Mitglied im SAC Séntis und Roman von Schulthess,
Jg.1994, SAC St. Gallen, wurden in einem harten Selektions-Verfahren auserkoren. Sie
berichten vom anspruchsvollen Training, der Tourenvorbereitung und der eindricklichen
Expedition.



